


          Bulletin d’inscription aux FOULĒES SOMABĒ 
                     du 23 mars 2019 à Marly la Ville  
 
 

Nom et Prénom : …………………………………….…………………..…..  
Adresse : ……………………………………………….…………………….……… 
Code postal : …………………… Ville :………….……………………………. 
………………………….. E-mail ……………..……………..@....……………… 
Année de naissance : ………………………… Sexe : F  M  

Je participe à :        Départ Tarif  Sur place* 
   Marche nordique 8 km ouverte à tous     13h30     7€        10€ 
   Marche 8 km   ouverte à tous     13h45     7€        10€ 
   Course 1 km   (2010 à 2012)     14h15     2€          3€ 
   Course 2 km   (2006 à 2009)     14h30     2€          3€ 
   Course 5 km    (2005 et avant)     15h30      8€        12€ 
   Course 10km   (2002 et avant)     15h30     8€        12€ 

*ATTENTION les inscriptions seront closes 30 minutes avant chaque départ      
Echauffement collectif avant chaque départ proposé par l’association K’Danses 

 

Pas de classement pour la course de 1 km et les marches : 
Pour les 2, 5 et 10km, vous avez le choix : 
  Je ne souhaite pas être chronométré, ni classé 
  Je souhaite être chronométré et classé, je fournis avec mon bulletin d’inscription :  

 Licencié : Ma licence FFA (Athlé Compétition, Athlé Santé Loisir option running, Pass 
    Running) 

 Nom du Club : ………………….…………………………………………………….….….… 
 Numéro Club FFA : …………………………… N° Licence FFA : ……………….………… 

 Non licencié : Un certificat médical datant de moins d’un an « de non contre-indication à la 
 course à pied en  compétition » ou « autorisation de la course à pied en compétition » 
 

J'ai lu et j'accepte toutes les clauses du règlement des Foulées SOMABĒ 2019 
Autorisation parentale pour les mineurs non-licenciés : 
Je soussigné(e)………………..………………………………………………………………… 
autorise la participation de ma fille / mon fils : ……….……………………………………….. 
 

Date :      Signature obligatoire : 
 
 

 Je participe au Challenge avec l’équipe ………………………................................................ 
 Le capitaine d’équipe est : ……………………………………………………………………………… 

Inscriptions en ligne fortement recommandées sur www.topchrono.biz  
 Règlement disponible sur  SOMABĒ Solidarité Marly Bénin  
 Le bulletin est à renvoyer avant le jeudi 21 mars 2019 à SOMABĒ Siège social Hôtel de Ville 

10 rue du Colonel Fabien 95670 MARLY LA VILLE accompagné du paiement à l’ordre de SOMABE 
 

 


